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Az Oltalom Karitativ Egyesilet partneri részvételével valdsult meg a 2 éves ReWIND cimd{ projekt
(,,Rehabilitation Way in New Directions” projektazonosité: JUST/2014/IDRU/AG/DRUG/4000006629).
Az Eurdpai Unid JUSTICE programja keretében az olasz Eughenia Societa Cooperativa Sociale szervezet
koordinacidjaval megvaldsuld program tovabbi partnerei a goérég K.E.D.D.Y. of Evia, a spanyol
Fundacion Benefico Docente Docete Omnes, a roman Asociatia de Mediere a Conflictelor "MISIT”, a
portugal Associacdo Intercultural Amigos da Mobilidade ,Mobility Friends” és az osztrak E.N.T.E.R.
GmbH. A projekt teljes koltségvetése 335.261,50 eurd volt, melynek 80%-a vissza nem téritendd
tdmogatds és 20%-a a partnerek altal biztositott dnrész.

A projekt a legjobb gyakorlatok felkutatasara koncentralt, és egy rehabilitaciés és reintegracids
program kifejlesztését tlzte ki célul, mely a fiatal kabitdszer-hasznaldkat célozza meg, és az alabbi
célkitlizéseket foglalja magaba:

— korai fazisban torténé beavatkozas és célzott konfliktusdeviancia-kutatds megvaldsitasa az
Osszes olyan helyzetben, amely el&segitheti a konfliktus-deviancidk kialakulasat, beleértve a
kabitdszerekkel vald élést és visszaélést, kiilonos figyelmet szentelve a kiskoruak és csaladi
kornyezetiik globalis helyzetének, valamint tanacsadas nyudjtdsa fiataloknak és csalddjaiknak
még a kiilonb6z6 anyagok nem-problematikus felhasznaldsanak esetében is;

— az egészséges fejlédés Ujrakezdési esélyeinek novelése integralt folyamatok tdmogatasan
keresztil; egy public-private partnerség létrehozasa, amelynek keretében kilonleges és egyedi
tapasztalatokkal és készségekkel rendelkez6 szakemberek, folyamatos parbeszéd és
haldzatépités kozepette fejtik ki miikodésuiket;

— pszicholdgiai és gazdasagi akadalyok leklzdése Uj gyakorlatok és mikddd folyamatok
megvaldsitasan keresztil, amely lehet6vé teszi a sériilékeny kamaszok és csaladjaik szamara,
hogy egy olyan specialis szolgaltatas elGnyeit élvezzék, mely nemigen tartozik a hagyomanyos
értelemben vett megel6z6 gondozas korébe.
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A projekt prioritdsa tehat a rehabilitacié. A partnerek f6 tevékenységei a két éves munka soran a
kdlcsonos tanulds, a jo gyakorlatok cseréje és az egylttmikodés kulturajanak fejlesztése. A projekt
hosszu tavu és globdlis eredménye egy olyan innovativ rehabilitdcidés és reintegracidos program
létrehozdsa, mely nemcsak a fiatal kabitdszer-hasznaldkat mint direkt célcsoportot vonja be, hanem
csaladjaikat is, akik f6szerepet jatszanak a rehabilitacid és a rehabilitacio utani idészak folyamataiban,
a kozosséghbdl vald kiszakadds elkerilése érdekében.

Tevékenységek:

- Afiatal kabitészer-hasznaldk specialis sziikségleteinek meghatarozasa és leirasa;

- Az eddig megvaldsitott legjobb gyakorlatok eredményeinek felhasznalasa;

- Egy, a fiatal kabitdszer-hasznaldk szamara késziilt Innovativ Rehabilitacids Program
|étrehozasa, megosztdsa és ataddsa, széles kdrben valé megismertetése.

A kutatdsi tervnek megfelel6en els6ként a fellelhet6 forrdsokbdl rajzoltdk meg a kutatdok az adott
orszagot meghatdrozd drogvonatkozdsu szakpolitikai, jogi keretet, és gy(jtotték Ossze a
drogfogyasztdsra és kezelésre vonatkozé legfontosabb informacidkat. A kutatds masodik fazisaban a
drogfogyasztdsban érintett kliensek részére nyujtott — prevencids, artalomcsokkentd, rehabilitaciés —
szolgaltatdsok, illetve szolgaltatok adatbazisat épitették a kutatdk, valamint jo gyakorlatokat kerestek
a drogrehabilitdcio teriletén. Ezt kdvetSen kerlilt sor minden partnerorszdgban a terepmunkara,
melynek soran szocidlis és egészségligyi szolgaltatdk, valamint fiatal droghasznaldk és csaladtagjaik
tapasztalatait gyljtotték ossze kérdives mddszerrel. A hazai kutatdst nehezitette, hogy az utébbi
években Magyarorszagon nem volt olyan tdbb korcsoportra vonatkozé felmérés, amely a
drogfogyasztadsi szokasokat vizsgdlta volna. A szakért6i becsléseket alapul véve a magyar fiatalok
drogfogyasztasban fellilmuljdk a nyugat-eurdpai tdrsaikat. Hasonléan az eurdpai kontextushoz a
szerhaszndlat egyre fiatalabbakat is érint, és az eurdpai trendekkel ellentétben nalunk a lanyok sem
nagyon maradnak el a fiuktdl. A riasztd trendek nem latszanak igazolni az Uj Blinteté Torvénykonyv,
valamint a szintén 2013-tdl érvényes Nemzeti Drogellenes Stratégia hatékonysagat. Vagyis a fiatalokat
nem rettentik el a drogfogyasztdstdl a szigorubb blintetések.

A fiatalok riaszté drogfogyasztasi
trendjei mogott az  olcsén
elérhet6 szintetikus
kannabinoidok, designer drogok
széles kor( elterjedtsége mellett
feltételezhet6en szerepet jatszik
az iskolai prevencié utdbbi
években — birokratikus okokbdl —
vald visszaszorulasa is. Jelenleg az
iskoldk alig felében részesiilnek a
tanulék drogprevencidéban. A
prevencioval, artalomcsokkentéssel és rehabilitacioval foglalkozd szamos hazai szervezet a fiatalok
megvaltozott droghasznalati szokdsaira hivja fel a figyelmet: ,Manapsag a kliens, aki bejon hozzank,
egy 17 éves gyerek féléves vagy maximum egyéves drogkarrierrel, de teljesen tonkremenve, tonkretett
idegrendszerrel, kiégve és a drog hatasara teljesen izoldlva.” A kutatds sordn 0Osszegyl(jtott
rizikdfaktorok — mint amilyen tobbek kozott a biztos csalddi hattér hidnya; drogfogyasztds,
alkoholizmus, pszichiatriai problémak altal érintett csaladtagok; munkanélkiliség; strukturdlatlan
szabadidg, sikertelenség még jol szitualt csaladok esetében is — mellett a hazai szakért6k kiemelik, hogy
a magyar gyerekek egy sajatos alkoholfogyasztasi és gydgyszerszedési , kulturaba” nének bele, ahol

Co-funded by the
Justice Programme
of the European Union




minden helyzetre a ,megiszom valamit” vagy a ,bekapok egy tablettdt” a vdlasz. Ezt a mintdzatot
ismétlik a fiatalok a kés6bbiekben az aktualis drog hasznalatdval.

A projekt haszonélvezGinek szama és tipusai:

6 operator vett részt a program kifejlesztésében és 24 a megvaldsitasi és proba-fazisban,

35 kabitészer-szakértd vett részt a kblcsonds tanulasi és tudatossag-fokozo tevékenységekben
18 honappal a projekt kezdete utan,

70 egészségligyi szakember és szocialis munkas vett részt a kdlcsonds tanuldsi és tudatossag-
fokozo tevékenységekben,

70 f6 érintett (stakeholder) vett rész aktivan a programban,

2 kisérleti-alkalmazas kerilt megvaldsitasra,

70 fiatal kabitdszer-hasznalo és csaladja profitalt a
programbal,

7 multiplikator volt bevonva az eredmények
disszeminacidjaba és kiaknazdsaba,

70 egészségligy szakember vett részt a kolcsonos
tanuldst és  tudatossag-fokozast  szolgdld
rendezvényeken,

70 szocialis munkas vett részt a kdlcsonds tanulast

és tudatossag-fokozast szolgdlé rendezvényeken.

A projekt hosszutdvu és globdlis eredménye egy innovativ, 360 fokos hatdkord rehabilitacios és
reinklUziés program létrehozasa, mely nemcsak a fiatal blnelkdvetSket és kabitdszer-hasznaldkat
célozza meg, hanem csaladjaikat is, mint kozponti jelent6ségli aktorokat a rehabilitacio folyamataban
illetve a rehabilitacidt vagy a fogvatartast kovetd idészakban, mindezt az elkallddds és/vagy visszaesés
elkerilése végett. Ezt a globdlis célt az aldabbi kézzelfoghatd eredményeken keresztil éri el a projekt:

Kutatasi beszamold a fiatal, kabitdszert hasznald blinelkdvetbk rehabilitacidja terén fellelt
legjobb nemzeti gyakorlatokrol

Egy rehabilitacids és reintegracids programot tartalmazé Vademecum,

Tesztelés a hatékonysag és a kivaltott hatas hiteles mérése céljabdl,

Iranyelvek megfogalmazasa multiplikdtorok szdmara, az érintettek kiilénb6z6 szinteken vald
bevonasa céljabdl.
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